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Programma

Cursus Inspanningsfysiologie en trainingsleer bij de ziekenhuis patiént. nr:1805211
Locatie Conferentiecentrum Kaap Doorn te Doorn

Donderdag 15 november 2018
08.30 uur Ontvangst met koffie/thee

09:00 uur Opening en introductie en doelstelling cursus
M. Buruma, Nederlands Paramedisch Instituut
Mw.drs. J. Sommers, fysiotherapeute, AMC Amsterdam/cursusleider

09:15 uur Inspanningssfysiologie en trainingsleer (en introductie ‘rode draad
casus’), interactief
drs. G. van der Poel, inspanningsfysioloog

10.45 uur Koffie en thee

11:00 uur vervolg Inspanningssfysiologie en trainingsleer, interactief
drs. G. van der Poel, inspanningsfysioloog

12.30 uur Lunch
13:30 uur Medische-theoretische aspecten rondom de (acuut) zieke

ziekenhuispatiént
Mw.dr. A. Balzereit, anesthesist- intensivist, OLVG, locatie Oost,

Amsterdam
14.30 uur Koffie/thee
14.45 uur vervolg Medische-theoretische aspecten rondom de (acuut) zieke

ziekenhuispatiént
Mw.dr. A. Balzereit, anesthesist- intensivist, OLVG, locatie Oost,
Amsterdam



15.45 uur

16.45 uur

17.00 uur

Veiligheid, parameters monitoren, bepalen belastbaarheid en eerste
aanzet klinimetrie
Mw.drs. J. Sommers

Evaluatie (via Mentimeter) en toelichting van de online voorbereiding
voor tweede cursusdag

Mw.drs. J. Sommers

Sluiting

Donderdag 29 november 2018

8.30 uur

9:00 uur

10.00 uur

10.45 uur

11.00 uur

12.30 uur

13.30 uur

14.30 uur

15.15 uur

15.30 uur

16.15 uur

16.45 uur

17.00 uur

Ontvangst met koffie/thee

Klinimetrie praktijk

drs. G. van der Poel

Mw.drs. J. Sommers

mw. S. Bloemen, fysiotherapeut, Projectleider Beter uit bed,
Radboudumc

Mw. E. Klooster, MSc, fysiotherapeut, klinisch epidemioloog Deventer
Ziekenhuis

Toegepaste trainingsleer in het ziekenhuis
Mw. E. Klooster, MSc

Koffie/thee

Praktijk casuistiek in groepen

Mw.drs. J. Sommers, mw. S. Bloemen, Mw. E. Klooster, MSc,
drs. G. van der Poel

Lunch

vervolg praktijk casuistiek in groepen

De bewegende wereld van de ziekenhuis fysiotherapeut
mw. S. Bloemen

Koffie/thee

vervolg De bewegende wereld van de ziekenhuis fysiotherapeut
Wrap- up en beantwoording van de vragen

Evaluatie

Sluiting



Wijzigingen voorbehouden



